
Kart-Ferienprogramm [06.08.2011] 

Auch in diesem Jahr veranstaltete der 
AMC im Rahmen des Ferienprogramms 
der Gemeinde Sonnefeld ein Kart-
Schnuppertraining. Da dieser Kurs bei 
den Kids sehr beliebt ist, waren die 

vorhandenen Plätze sofort belegt. 

So ging es am Samstag, zu einer für 
Jungendlichen eher unbeliebten Zeit, 

nämlich früh um 09:30 Uhr los. Aber weil es ums Kart fahren ging, waren 

alle hellwach. 

Nach einer kurzen Begrüßung durch unseren Kart-Referenten Jürgen 
Greiner ging es mit der Vorstellung und Erklärung der Karts durch unsere 
ehemaligen aktiven Kartfahrer Katharina  und Jens gleich los. Als nächstes 
folgte die Helm-Anprobe und anschließend wurde das richtige Ein- und 
Aussteigen in bzw. aus den Karts erklärt und sogleich von allen 
Teilnehmern geübt. Hier gab es bei dem einen oder anderen schon die 
ersten kleineren Problemchen, nämlich beim Aussteigen. Nach einigem 
Üben klappte es aber bei allen. Nun konnte es auch schon mit den ersten 
Probe-Runden, auf einem kleinen Übungs-Kurs, los gehen. Da ja einige 
Kids im letzten Jahr schon dabei waren, kamen sie mit den Karts gleich 
auf Anhieb wieder zu recht. Von den Neulingen merkten doch so manche, 
dass es nicht so einfach ist, wie es von außen betrachtet aussieht. Aber 
alle meisterten diese Einführungsrunden, so dass es im Anschluss gleich 

auf den „großen“ Kurs ging. 

Dazu wurden allen Kids, im Rahmen einer Begehung des Kurses, von den 
Instruktoren Jens und Max, die verschiedenen Aufgaben und wie sie zu 
durchfahren sind, genau erklärt. Beim Ablaufen der Strecke muss man 
sich dabei die Abfolge der Aufgaben und wie sie zu durchfahren sind 

einprägen und diese in einer so genannten „Ideallinie“ durchfahren. 

Hierbei wird von den Kids einiges gefordert, folgt doch in kurzer Abfolge 
Aufgabe auf Aufgabe. Ständig wechselnde Situationen müssen richtig 

erkannt werden und erfordern jeweils andere, richtige Entscheidungen, 
um das Kart durch Gas geben, bremsen oder einfach nur lenken sicher 
und fehlerfrei durch den Parcours zu bringen. Hierdurch wird das 
blitzschnelle und richtige Reagieren auf immer neue Situationen, wie sie in 

anderer Form auch im täglichen Straßenverkehr auftreten können, geübt.   



So waren am Ende des Schnuppertrainings alle Teilnehmer um einige 
Erfahrungen reicher und, großen Spaß hat es sowieso allen bereitet. Zum 
Abschluss erhielten alle Teilnehmer als Erinnerung an dieses Kart-

Schnuppertraining noch eine Urkunde. 

Ein großer Dank noch an die Inhaber der Fa. Munzer in 
Weidhausen für die Überlassung ihres Betriebshofes für die 
Durchführung dieser Veranstaltung. 

 

  


